lletisim: 10 ip Ucu

Cocugunuzun lletisim Kurmasi icin Evde
Yapabileceginiz On Aktivite
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Cocugunuz icin sakin ve sessiz bir ortam olusturun ve onu gurdltl ve elektronik

seslerden koruyun. huzurlu dolu bir ortam yaratmak igin televizyon ve arka plandaki
gUrdltdyU azaltin. Insan sesini en ¢cok duydugu ses olmasina ézen gosterin.

Cocugunuzla sohbet edin. Cocugunuz ses ¢ikardi§i zaman, konusuyormus gibi
yanit verin. Onun sesleri iletisimdeki ilk cabalar olan mirldanmaya dénUsecektir.
Onunla gitin boyunca konusun ve etraftaki diger bakicilarin ve ziyaretcilerinde ayni
seyi yapmalari igin tesvik edin.

Hikayeler ve siirler okulun ve sarki sdyleyin. Sik¢a kitap okunuldugunda, ¢ocuklarin
kelime dagarcigi gelisir ve daha iyi bir okuyucu haline gelirler. Hayatlarin
baslangicindan itibaren kitap ona kitap okuyun. Ayni kitabi tekrar tekrar duymayi
cok severler. GUnlUk nesneleri hareketleri ve olaylari iceren basit gizimli gercekci
kitaplar arayin. Favori sarkilarinizi sdyleyin.

Net ve direkt konusun. Cocugunuzun tecrlbe ettigi anbean rutinleri agiklayin.
Seslendirme igin gosterdigi cabanin farkina varmak ve dokunusla ve gulimsemeyle
ya da duydugunuzu tekrar ederek ona yanit vermeniz, konusmak veya kitap
okumaniz kadar dnemlidir.

Bebek konusmasini kullanmayin ve agu gugu gibi kelimelerle 6zel bir dil Gretmeyin.

Cocukga anlamsiz kelimeler cocugunuzun kafasini karistiracaktir. O sohbet
esnasinda yetigkinler tarafinda kullanilan dogru kelimeleri duymaya ihtiyaci vardir.
Gocugunuzla konusurken,net ve mantikli olun. O bir gok kelime dgrenmekte.
Kelimeleri nesneler iliskilendirdigi icin baktigi ya da tuttugu nesnenin ismini
duymalidir.

iletisim kurmak icin gosterdigi cabalara yanit verin. Verdiginiz yanit, onun
davranislardan keimelere gecisini kolaylastiracaktir. Cocugunuzun dinlediginiz ve
yanit verdiginiz zaman, ona "kelimelerinin dnemli oldugunu” séylemis oluyorsunuz.
Onun konusma isteginin oldugu bir iliski kuruyorsunuz.

Dogru kelimeler, sadece genel kelimeler degil 'Sarimsak ezici' ve 'dus perdesi' gibi

spesifik kelimeler kullanin. Mutfak kelimeleri, banyo kelimeleri, yatak odasi kelimeleri
gibi evin tUm odalariyla ilgili kelimeleri isimlendirin.

Yanlis telaffuz edilen kelimeleri tekrarlamayin ve aile arasindaki bir saka haline

getirmeyin. Eger cocugunuzun 'pasgetti' diyorsa, dogru telaffuz ile yanit verin: "Bu
aksam spagetti yiyecegiz." Cumleyi dogru kelime ile tekrar ederek veya iletisimi
devam ederek, onun dogru kelimeyi ve kullanimini zamanla 6grenmesini yardimci
olursunuz.

Déntstmll hikayeler anlatin. Sadece kitaplardan degil, hayattan alinma hikayeler
anlatin. GUnUn olaylarinin anlatan basit uyku masalindaki detaylar sevecektir.
"Uyandin, yesil pantolonunu ve dinazor tisdrttnd giydin, dislerini firgaladin ve ..."

Dinlemeye zaman ayirin. Her ne kadar ne dedigini anlamasanizda, dinlemek icin

sabir gosterin. S6zinl kesmeden ya da kelimeler dnermeden, s6zUnU bitirmesine
mUsade edin. Sizin ilginiz, onun iletisim devam ettirmeye tesvik edecektir.
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